
 Ó  ÍÓÌÀÐÛ:

Ñ. 8-10. ÏÀÐÀ¡ÍÀÍÍ²: Ñïðîáà ïàðà¢íàííÿ
áåëàðóñà¢ ³ àìåðûêàíöà¢ ó àðòûêóëå
Íàòàëë³ Ïðàêàïîâ³÷

Ñ. 2-6. ÌÅÐÊÀÂÀÍÍ²: Ñåì êëþ÷î¢ äà
ïîñïåõó. Ìåðêàâàíí³ àäç³íàööàö³êëàñí³êà¢
ÑØ ¹ 2 ãîðàäà Ïàñòàâû

Ñ. 11-12. ÀÑÎÁÛ: Çûãìóíò ×àõîâ³÷ -
ïà¢ñòàíåö, ïàêóòí³ê, äóõî¢íû áàöüêà ßíê³
Êóïàëû ¢ àðòûêóëå ²ãàðà Ïðàêàïîâ³÷à

Ñ. 7. ÒÝÑÒ:  «Õòî òû òàê³?»

ÏÎÑÏÅÕ

²ìêí³ñÿ ñòàâ³ööà äà ëþäçåé òàê, ÿê õî÷àø, êàá
ÿíû ñòàâ³ë³ñÿ äà öÿáå

Ñ. 7. ÏÀÐÀÄÛ: «ßê ñòàöü
ïàñïÿõîâûì» àä Ñòûâà Äæîáñà



 SUCCESS

ÑÂÀÁÎÄÀ

                           ÇÄÀÐÎ¡Å

ÌÝÒÀ

     ÀÄÓÊÀÖÛß

                       ËÞÁÎ¡

ÏÀÇ²ÒÛ¡ÍÛ   ÍÀÑÒÐÎÉ

ÊÀÌÓÍ²ÊÀÒÛ¡ÍÛß  ÍÀÂÛÊ²

ÊËÞ×Û  ÄÀ
ÏÎÑÏÅÕÓ

                         ØËßÕ ÄÀ ÏÎÑÏÅÕÓ
¡ ÍÀØÛÌ Óß¡ËÅÍÍ² ² ÍÀ ÑÀÌÎÉ ÑÏÐÀÂÅ



                        Ïîñïåõ - ãýòà àêòû¢íû ¢äçåë ó æûöö³  ãðàìàäñòâà
Êàá áûöü ïàñïÿõîâûì, òðýáà æûöü ó äýìàêðàòû÷íàé êðà³íå, áî ñàöûÿëüíà-

ýêàíàì³÷íûÿ ¢ìîâû ôàðì³ðóþöü ïàâîäç³íû ëþäçåé. Äçÿðæàâà (óëàäà) ìîæà àëüáî
àáàðàíÿöü ñâà³õ ãðàìàäçÿí, àëüáî ÷ûí³öü øêîäó ³õ ô³ç³÷íàìó, ýìàöûéíàìó ³ ïñ³õ³÷íàìó
çäàðî¢þ. Òàìó íåìàã÷ûìà áûöü ïàñïÿõîâûì ó íåñâàáîäíûì ãðàìàäñòâå. Êàá ñòàöü
ïàñïÿõîâûì³, ìû ïàâ³ííû âåäàöü ñâàå ïðàâû ³ àáàâÿçê³ ³ áûöü ó ñòàíå àáàðàíÿöü
äýìàêðàòû÷íûÿ êàøòî¢íàñö³, áî ãýòà âàæíà äëÿ àãóëüíàãà äàáðà. Ñàïðà¢äû ïàñïÿõîâûÿ
ëþäç³ ìàþöü àêòû¢íóþ ãðàìàäçÿíñêàþ ïàç³öûþ, ìîãóöü ñìåëà âûêàçàöü ñâàþ äóìêó,
ÿíû êëàïîöÿööà àá ãðàìàäñòâå, ó ÿê³ì ÿíû æûâóöü, ïðûìàþöü óäçåë ó ñàöûÿëüíûì,
ïàë³òû÷íûì, êóëüòóðíûì ³ ýêàíàì³÷íûì
æûöö³ êðà³íû, äóìàþ÷û àá ïàëÿïøýíí³
íå òîëüê³ ìÿñöîâàé, íàöûÿíàëüíàé,
ðýã³ÿíàëüíàé, àëå ³ ãëàáàëüíàé ñ³òóàöû³.

Ðîçíûÿ ëþäç³ ìàþöü ðîçíàå
ðàçóìåííå ïîñïåõó ¢ æûöö³. Ìýòà
íåêàòîðûõ ëþäçåé - ãýòà áàãàööå, óëàäà,
ñëàâà. ßíû ³ãíàðóþöü ³íøûõ ëþäåé, ³
øóêàþöü ñâàéãî ñàìàçàäàâîëåííÿ.

Àëå ñàïðà¢äíû ïîñïåõ – ãýòà êàë³
ëþäç³  ¢òâàðàþöü äàáðà÷ûííûÿ ôîíäû.
Ñàöûÿëüíàÿ ñëóæáà ç’ÿ¢ëÿåööà âåëüì³
äîáðàé ìýòàé, áî ëþäç³ õî÷óöü çðàá³öü
ñâåò ëåïøûì. ßíû ñëóæàöü ñâà¸é êðà³íå.

Êàá áûöü ïàñïÿõîâûì³, ìû ïàâ³ííû  ëþá³öü ñâàþ Ðàäç³ìó, ³  êîæíû ïàâ³íåí ðàá³öü
óñ¸ ìàã÷ûìàå äëÿ òàãî, êàá Áåëàðóñü ñòàëà ñàïðà¢äû âÿë³êàé êðà³íàé.

                                                                                            Àíäðýé Áàãóøýâ³÷

Âû áóäçåöå ø÷àñë³âûì³ ³ ïàñïÿõîâûì³ òîëüê³ òàäû, êàë³ ¢ âàñ ̧ ñöü ëþáî¢

Ìû ïàñïÿõîâûÿ, êàë³ æûâ¸ì ïà Áîæûõ çàïàâåòàõ, áî ³ñíóå âåëüì³ ìàëà íàäçå³ ¢
ãýòûì ñâåöå. Òýðàðûçì, âîéíû… Íàâàò äçåö³ çàá³âàþöü àäç³í àäíàãî, à áàöüê³ ãðýáóþöü
ñâà³ì³ äçåöüì³. Æîðñòêàñöü ñýðöà, ãâàëò, íÿíàâ³ñöü, çàáîéñòâû ³ êàðóïöûþ ìîæíà
¢áà÷ûöü øòîäç¸ííà. Àëå ¸ñöü íàäçåÿ ¢ ãýòûì ñâåöå - ãýòà  ëàñêà Áîæàÿ. Òîëüê³ Áîã
ìîæà äàöü íàì ñâàáîäó ³ ñàïðà¢äíû ïîñïåõ. Òàìó òðýáà áûöü ø÷îäðûì³ ³ àääàâàöü íå
øêàäóþ÷û, òðýáà ïðàöàâàöü áåç àãëÿäê³ íà àäïà÷ûíàê àáî ¢ ÷àêàíí³ ¢çíàãàðîäû ³
òðýáà ëþá³öü ñàìîìó, êàë³ æàäàåø êàá öÿáå ëþá³ë³.

ßê³ ñýíñ ó äàñÿãíåíí³ ¢ñ³õ âàøûõ ìýòà¢ ó êàð’åðû, êàë³ âû àä÷óâàåöå ñÿáå
íÿø÷àñíûì? Âû áóäçåöå ø÷àñë³âûì³ òîëüê³ òàäû, êàë³ ¢ âàñ ¸ñöü ëþáî¢. Deus Caritas
Est - «Áîã ¸ñöü ëþáî¢». Ëþáî¢ ìîæà ìåöü ³ ³íøûÿ çíà÷ýíí³. Ìû ëþá³ì íàøó Ðàäç³ìó,
íàøó ñÿì’þ, íàøûõ ñâîéñê³õ æûâ¸ë. Ðîçíûÿ ëþäç³ ëþáÿöü ðîçíóþ åæó. Êîæíû õî÷à
áûöü êàõàíûì ³ ìåöü íàäçåéíûõ ñÿáðî¢.  Àëå ¢ ïåðøóþ ÷àðãó ìû ïàâ³ííû ëþá³öü
Áîãà ³ ³íøûõ ëþäçåé ³ äàâàöü ³ì óñ¸, øòî ìû ñàì³ õàöåë³ á àòðûìàöü. Çäàåööà, øòî
ëþáî¢ áàöüêî¢ äà ñâà³õ äçÿöåé - ãýòà ñàïðà¢äíàÿ ëþáî¢. Áàöüê³ ïðàöÿãâàþöü ëþá³öü
ñâà³õ äçÿöåé ó äîáðûÿ ³ äðýííûÿ ÷àñû. Ãýòà ïàäîáíà íà ëþáî¢ Áîãà äà íàñ.  «Êàë³ ÿ
ìàþ äàð ïðàðîöòâà, ³ âåäàþ ¢ñå òàÿìí³öû, ³ ìàþ ¢ñÿê³ÿ âåäû, à ëþáîâ³ íå ìàþ, äûê ÿ
í³øòî ... Ëþáî¢ öåðï³öü äî¢ãà,  ëþáî¢ íå çàéçäðîñö³öü, íå áóøóå, íå øóêàå ñâàéãî,
íå ðàçäðàæíÿåööà. Ëþáî¢ óñ¸ ïàêðûâàå, óñÿìó âåðûöü, ñïàäçÿåööà, óñ¸ ïåðàíîñ³öü.
Ëþáî¢ í³êîë³ íå êàí÷àåööà «,-ï³ñà¢ àïîñòàë Ïàâåë.

                                                                                            Êàöÿðûíà Ðîçûíêà



Âû íå áóäçåöå âåëüì³ ïàñïÿõîâûì³ ¢ æûöö³, ïàêóëü íå àòðûìàåöå
äîáðóþ àäóêàöûþ ³ íå íàâó÷ûöåñÿ  ïðûìàöü àáãðóíòàâàíûÿ ðàøýíí³.

×àëàâåê íå ìîæà áûöü ñàïðà¢äíûì ÷àëàâåêàì áåç äîáðàé àäóêàöû³. Àäóêàöûÿ
ôàðì³ðóå âàøó ñàìààöýíêó ³ äàïàìàãàå ïî¢íàñöþ ðýàë³çàâàöü ñâîé ??ïàòýíöûÿë.
×àëàâåê ç äîáðàé àäóêàöûÿé áóäçå áîëüø óïý¢íåíû  íà ïðàöû, à òàêñàìà ïðû
¢çàåìàäçåÿíí³ ç
ëþäçüì³. Ìåöü äîáðóþ
àäóêàöûþ âàæíà äëÿ
ïîñïåõó ¢ æûöö³, òàìó
øòî ëþäç³, ÿê³ÿ ìàþöü
äîáðóþ àäóêàöûþ,
çàðàáëÿöü áîëüø
ãðîøàé.

Êàë³ ÷àëàâåê íå ¢
ñòàíå ðàçâàæàöü ³
äóìàöü, òî ¸í áóäçå
ìåöü ïðàáëåìû íà
ïðàöû.

Ìû ïàâ³ííû âåäàöü,
ÿê âûêàðûñòî¢âàöü
ñòðàòýã³þ êðûòû÷íàãà,
òâîð÷àãà ìûñëåííÿ , óìåöü àíàë³çàâàöü, ñ³íòýçàâàöü ³ àöýíüâàöü ³íôàðìàöûþ, ðàá³öü
ëàã³÷íûÿ âûñíîâû, âûðàøàöü ïðàáëåìû, óë³÷âàþ÷û ¢ëàñíûÿ äóìê³ ³ ìåðêàâàíí³ ³íøûõ
ëþäçåé. Ìû òàêñàìà ïàâ³ííû ¢ìåöü  àáãðóíòàâàöü óëàñíûÿ ïåðàêàíàíí³  ³ äçåÿíí³,
ðàçãëÿäàöü àëüòýðíàòû¢íûÿ ïðàïàíîâû.

                                                                                                 Ì³ê³òà Ëûñ¸íàê

Êàë³ âû æàäàåöå äàá³öööà ïîñïåõó, âû ïàâ³ííû ñòàâ³öü ìýòû.

Ïàñòàíî¢êà ìýòû äàçâàëÿå ¢çÿöü ïàä êàíòðîëü íàê³ðóíàê ¢ æûöö³ . Çíà÷íà ïðàñöåé
ñòàöü ïàñïÿõîâûì, êàë³ ¢ ÷àëàâåêà ̧ ñöü óÿ¢ëåííå, ÷àãî ̧ í õî÷à äàñÿãíóöü. Ìû ïàâ³ííû
íå ïðîñòà ñêàçàöü: «ß õà÷ó» ³ ÷àêàöü, øòî ãýòà àäáóäçåööà. Ïàñòàíî¢êà ìýòà¢
ç’ÿ¢ëÿåööà ïðàöýñàì, ÿê³ ïà÷ûíàåööà ç ¢âàæë³âàãà ðàçãëÿäó òàãî, ÷àãî ìû õî÷àì
äàñÿãíóöü, ³ çàêàí÷âàåööà  öÿæêàé ïðàöàé.  Ìû ïàâ³ííû âåäàöü, ÷àãî ìû õî÷àì
äàñÿãíóöü ³ ïðàç ïÿöü ãàäî¢, ³ äà êàíöà ãýòàãà äíÿ. À ëþäç³ ÷àñàì ïðîñòà æûâóöü ç
äíÿ ¢ äçåíü.

Êàë³ ìû ñòàâ³ì ìýòû äëÿ ñÿáå, âàæíà ïåðàêàíàööà, øòî ÿíû âàæíûÿ äëÿ íàñ, ³ øòî
¸ñöü ñýíñ ó ³õ äàñÿãíåíí³. Ìàòûâàöûÿ ç’ÿ¢ëÿåööà êëþ÷îì äà äàñÿãíåííÿ ìýòà¢.

Ìû ïàâ³ííû ñòàâ³öü ìýòû, ÿê³ÿ çâÿçàíû ç ïðûÿðûòýòàì³ ¢ æûöö³, áî ìû ìîæàì
ìåöü çàíàäòà øìàò ìýòà¢, ïðûñâÿ÷àþ÷û íàäòà ìàëà ÷àñó êîæíàé ç ³õ.

Íàøà ìýòà ïàâ³ííà áûöü ÿñíàé ³ äàêëàäíà âûçíà÷àíàé ³ ìàã÷ûìàé ó äàñÿãíåíí³.
Áë³æýéøàÿ ìýòà - ñêîí÷ûöü øêîëó ³ çäàöü ýêçàìåíû ïàñïÿõîâà, ïàñòóï³öü ó ÂÍÓ

àáî àäðàçó ïàñëÿ øêîëû çíàéñö³ äîáðàå ïðàöî¢íàå ìåñöà ö³  çàñíàâàöü óëàñíóþ
êàìïàí³þ.

Çàòûì ìû ¢ñå õî÷àì ñòâàðûöü ø÷àñë³âûÿ ñåì’³. Øòî íàêîíò ñàöûÿëüíàãà àñÿðîääçÿ,
íåêàòîðûÿ ç íàñ õî÷óöü æûöü ó òàê³õ áóéíûõ ãàðàäàõ, ÿê Ëîíäàí, äðóã³ÿ õàöåë³ á
æûöü ó ñåëüñêàé ìÿñöîâàñö³. Ìýòû, ÿê ³ ãóñòû, ðîçíûÿ.

                                                                                                   Äçÿí³ñ Áó÷àëü



Ñòàíî¢÷àå ñòà¢ëåííå äà æûööÿ ñïðûÿå ïîñïåõó.

Ñòàíî¢÷àå ñòà¢ëåíííå àçíà÷àå
êàíñòðóêòû¢íàå ³ òâîð÷àå ìûñëåííå,
ìàòûâàöûþ íà äàñÿãíåííå ìýòà¢, âåðà ¢
ñÿáå ³ çäîëüíàñöü íàòõíÿöü ³íøûõ. Êàë³ âû
ïàãëÿäç³öå íà ÿðê³ áîê æûööÿ, óñ¸ æûöö¸
íàïà¢íÿåööà ñâÿòëîì. Ãýòàå ñâÿòëî ¢ïëûâàå
íå òîëüê³ íà âàñ, àëå ³ íà ¢ñ¸ íàâàêîëëåå.
Òàìó òðýáà âà ¢ñ³ì øóêàöü ëåïøàå.
Àäìî¢íàå ñòà¢ëåííå êàæà: «Âû íå ìîæàöå
äàá³ööà ïîñïåõó». Ïàç³òû¢íàå ñòà¢ëåííå äà
íàâàêîëüíàãà ñâåòó êàæà: «Âû ìîæàöå
äàñÿãíóöü ïîñïåõó».

                                    Íàäçåÿ Ã³íüêî

Ô³ç³÷íàå ³ ïñ³õ³÷íàå çäàðî¢å - ãýòà
âåëüì³ âàæíàÿ ðý÷ ó æûöö³.

Ëþäç³ ïàâ³ííû çâÿðòàöü áîëüø óâàã³ íà
ñâà¸ çäàðî¢å, êàë³ ÿíû õî÷óöü äàá³ööà
ïîñïåõó. Êàë³ ÷àëàâåê âÿäçå çäàðîâû ëàä
æûööÿ, ¸í ïî¢íû ýíåðã³³. ¨ñöü òðû
íåáÿñïåê³, ÿê³ÿ ìîãóöü ñàïñàâàöü âàøà
çäàðî¢å: êóðýííå, àëêàãîëü, íàðêîòûê³.
Ëþäç³, çàëåæíûÿ àä êàìï’þòàðà òàêñàìà íå ìîãóöü áûöü ïà-ñàïðà¢äíàìó ïàñïÿõîâûì³.
Óñå ðàçóìåþöü, øòî ô³ç³÷íàÿ àêòû¢íàñöü ñïðûÿå äîáðàìó íàñòðîþ ³ ïðûíîñ³öü
çàäàâàëüíåííå.

                                Ãåíðûõ Øûðýé

Äîáðûÿ êàìóí³êàòû¢íûÿ íàâûê³
ç’ÿ¢ëÿþööà êëþ÷îì äà ïîñïåõó ¢
æûöö³, ïðàöû ³ àäíîñ³íàõ ïàì³æ
ëþäçüì³.

Óñ¸, øòî ìû ðîá³ì ó æûöö³, ïàòðàáóå
çíîñ³íà¢. Àñàá³ñòû ³ äçåëàâû ïîñïåõ ÷àñòà
çàëåæûöü àä òàãî, íàêîëüê³ äîáðà ìû
ðàçóìååì ³íøûõ ³ ÿê äîáðà  íàñ ðàçóìåþöü.
Òàê øòî ìû ïàâ³ííû áûöü ñóìëåííûì³,
âåòë³âûì³ ³ ¢ìåöü çíàéñö³ êàìïðàì³ñ, êàá
ñòàöü ïàñïÿõîâûì³.

Ñàêðàò ñêàçà¢: «Êàë³ òîå, øòî âû
õî÷àöå ðàñïàâåñö³ ïðà ÷àëàâåêà, íå
ç’ÿ¢ëÿåööà í³ ³ñö³íàé, í³ äîáðûì, í³
êàðûñíûì, òî íå òðýáà ãýòàãà ãàâàðûöü».
Ïåðàêàíàéöåñÿ ¢ ôàêòàõ, êàá íå
ïàêðû¢äç³öü ëþäçåé. ²ñíóå ñòàðàÿ
ïðûìà¢êà: “Øòî ïàñååø, òîå ³ ïàæíåø”.

Êàìóí³êàöûÿ - ãýòà ïðàöýñ, ç äàïàìîãàé



ÿêîãà ìû àáìåíüâàåìñÿ ³íôàðìàöûÿé. Òàìó ìû ïàâ³ííû ñòàðàööà òàê ÿñíà, ÿê ìû
òîëüê³ ìîæàì ïåðàäàöü íàøû äóìê³, íàìåðû, ìýòû.

Òðýáà ãëÿäçåöü íà ñóðàçìî¢öó ³ ¢âàæë³âà ñëóõàöü, íå ïåðàïûíÿöü áåç ïðû÷ûíû.
Êàæóöü: “Ñëîâà – ñåðàáðî, à ìà¢÷àííå – çîëàòà”. Êàë³ ìû âûêàçâàåìñÿ, ìû ïàâ³ííû
ïàçáÿãàöü âûêàðûñòàííÿ áðóäíûõ ñëî¢, øòî ìîæà äàïàìàã÷û íàì ïàäêðýñë³öü
ø÷ûðàñöü ³ íàäçåéíàñöü íàøûõ çíîñ³í. Óñ¸ ¢ ÷àëàâåêó ïàâ³ííà áûöü ïðûãîæûì, áî
¢ñ¸ ïàñûëàå ¢ ñâåò ïàâåäàìëåííå: òîå, ÿê ìû àïðàíàåìñÿ, íàøà ìîâà, âûðàç òâàðó,
ïîçà, ðóõ³ ³ òîí íàøàãà ãîëàñó. Òàìó ìû ïàâ³ííû ïàñûëàöü ïàâåäàìëåííå ïîñïåõó - ³
ñâåò àòðûìàå ÿãî.                                                                         Àë¸íà Âàñ³ëüåâà

Òâîð÷àñöü  ç’ÿ¢ëÿåööà âàæíûì êëþ÷îì äà ïîñïåõó ¢ ñó÷àñíûì ñâåöå ,
äçå ¢ñ¸ òàê õóòêà  çìÿíÿåööà.

Òâîð÷àñöü – ãýòà âûíàõîäí³öòâà  íå÷àãà íîâàãà. Êàá áûöü òâîð÷ûì, êàá çðàá³öü
íåøòà íîâàå, òðýáà íåøòà
ðàá³öü, òðýáà ïðàöàâàöü,
ïðûäóìâàöü íîâûÿ ðàøýíí³
ïðàáëåì, íàâàò ñòàâ³öü
íîâûÿ ïðàáëåìû ³ ïûòàíí³.
Àáìåæàâàíûÿ ðýñóðñû ³
òýõíàëîã³³, ÿê³ÿ õóòêà
çìÿíÿþööà, - óñ¸ ãýòà
á³çíåñ-ðýàë³³, ÿê³ÿ
ïàòðàáóþöü òâîð÷ûõ
ðàøýííÿ¢. Òàìó ìû ïàâ³ííû
âûêàðûñòî¢âàöü ³ ðàçâ³âàöü
íàøó ôàíòàç³þ, áûöü ïà-
äç³öÿ÷û ö³êà¢íûì³. Àëå
øìàò õòî ç íàñ ãóáëÿå
çäîëüíàñöü äà òâîð÷àñö³ ³
ïîøóêó íîâàãà ç óçðîñòàì.

 Âû êàë³-íåáóäçü õàöåë³
¢çÿöü àëîâàê ³ íàìàëÿâàöü
ýñê³ç àáî íàï³ñàöü íåøòà, êàá
âûêàçàöü ñâàå ïà÷óöö³? Àëå
¢íóòðû ¸ñöü ñóìíåíí³ íàâàò
ïåðàä ïà÷àòêàì ïðàöû?
Ïàñïðàáóéöå ïðûìóñ³öü ñÿáå
ïà÷àöü, à çàòûì ðàçâ³âàéöå
ñâàå çäîëüíàñö³, áî ãýòàê æà
õóòêà, ÿê ñïàðòñìåí ãóáëÿå
ôîðìó áåç òðýí³ðî¢ê³,
âàøûÿ òâîð÷ûÿ çäîëüíàñö³
çí³êàþöü, êàë³ âû íå
ïðàöóåöå  êîæíû òûäçåíü,
êîæíû äçåíü.

Óñå âåäàþöü ïðûïàâåñöü ïðà òàëåíòû. Ìû ïàâ³ííû âûêàðûñòî¢âàöü óñå çäîëüíàñö³,
øòî Áîã äà¢ íàì. Êàë³ ìû âûêàðûñòî¢âàåì íàøû òàëåíòû ìóäðà, Áîã áóäçå ïàìíàæàöü
³õ. Äàðý÷û, òàëåíò – ãýòà íå ìàíåòà, àëå ìàñà êàøòî¢íàãà ìåòàëó, ³ àäç³í òàëåíò
êàøòàâà¢ áîëüø $ 1000.                                                                      Àëåñÿ Ëîñ³ê



Òýñò: “Õòî òû òàê³?”

Óâàæë³âà ïàãëÿäç³öå íà ïðàäñòà¢ëåíûÿ ìàëþíê³. Âûáåðûöå òîå, øòî
ïðûéøëîñÿ âàì ïà äóøû, ³ ÷ûòàéöå íàø
êàìåíòàð.
 Êâàäðàò
×àëàâåê-“Êâàäðàò” çâû÷àéíà öÿðïë³âû ³ ¢ïàðòû.
Ïðàìàâóãîëüí³ê
Ïðàìàâóãîëüí³ê ë³÷ûööà ÷àñîâàé, ïåðàõîäíàé
ôîðìàé. Çâû÷àéíà ÿå âûá³ðàþöü ëþäç³, ÿê³ÿ ¢
äàäçåíû ìîìàíò íåçàäàâîëåíûÿ ñàáîé ³ ñâà³ì
æûöö¸ì ³ æàäàþöü çìÿí³öü ãýòóþ ñ³òóàöûþ äà
ëåïøàãà.
Òðîõâóãîëüí³ê
Óç³ìêó ³ ¢ëåòêó, íåçàëåæíà àä êàïðûçà¢ íàäâîð’ÿ
³ “ìàñò-õýâà¢” ñåçîíó, ëþäç³-“Òðîõâóãîëüí³ê³”
àïðàíóòû ¢ æî¢òóþ ìàéêó ë³äýðà. Ãýòà ñàïðà¢äíûÿ “ýíåðäæàéçåðû”.
Êîëà
×àëàâåê-“Êîëà” ÿê í³õòî ³íøû ¢ìåå ñóïåðàæûâàöü ³ ñïà÷óâàöü, ¸í ë¸ãêà ìîæà
ïðàäñòàâ³öü ñÿáå íà ìåñöû ³íøàãà ÷àëàâåêà.
Ç³ãçàã
«Ç³ãçàã³» - àñîáû òâîð÷ûÿ, êðýàòû¢íûÿ, àðûã³íàëüíûÿ. ßíû ÷àñòà âûíàõîäçÿöü
íåñòàíäàðòíûÿ õàäû ³ ðàøýíí³.

                     ÏÀÐÀÄÛ  «ßÊ  ÑÒÀÖÜ  ÏÀÑÏßÕÎÂÛÌ»
1. Ê³íü ¢ñ¸ áåñêàðûñíàå. Âûçíà÷ûñÿ ç òûì, øòî áóäçå êàðûñíà ¢
áóäó÷ûí³.
2. Âûçâàë³ ãàëàâó àä íåïàòðýáíàãà ñìåööÿ. Äëÿ íîâûõ çäçÿéñíåííÿ¢
ïàòðýáíà ñâåòëàÿ ãàëàâà.
3. Çàéìàéñÿ ñàìààäóêàöûÿé. ×ûòàé êí³ã³. Íàâåäâàé ðàçíàñòàéíûÿ
âûñòàâû, ïàäàðîæí³÷àé, çàéìàéñÿ ñïîðòàì, áóäçü ¢ñåáàêîâà ðàçâ³òûì -
ãýòà âåëüì³ âàì äàïàìîæà ¢ á³çíýñå.
4. Ðàçâ³âàé õàðàêòàð ë³äýðà, ëîã³êó.
5. Çàéì³ñÿ ÷ûì-íåáóäçü äóõî¢íûì. 
6. Âûâó÷àé ïñ³õàëîã³þ. Äîáðûÿ á³çíåñìåíû áà÷àöü ëþäçåé íàñêðîçü, áî
âäàþöü ïñ³õàëîã³þ ÷àëàâåêà ëåïø çà ëþáîãà ïñ³õîëàãà. 
7. Ïàëþá³ ãðîøû ³ ÿíû ïàëþáÿöü öÿáå. 
8. Ìàð. Óÿ¢ëÿé ìýòû, à ãàëî¢íàå - ÿê òû ³õ äàñÿãàåø.
9. Íå ñëóõàé ëþäçåé, ÿê³ÿ êàæóöü, øòî í³÷îãà íå àòðûìàåööà.
“Íÿìà òàêîãà ïàíÿööÿ, ÿê ïàñïÿõîâû ÷àëàâåê, ÿê³ í³ ðàçó íå ñïàòûêíó¢ñÿ ³ íå
äàïóñö³¢ ïàìûëê³. Ïàñïÿõîâûì³ ñòàë³ ëþäç³, ÿê³ÿ äàïóñö³ë³ ïàìûëê³, àëå çàòûì
çìÿí³ë³ ñâàå ïëàíû, ãðóíòóþ÷ûñÿ íà ãýòûõ ñàìûõ ïàìûëêàõ. ß ÿê ðàç àäç³í ç òàê³õ
õëîïöà¢.”
“Òîëüê³ íàÿ¢íàñöü ìýòû ïðûíîñ³öü æûööþ ñýíñ ³ çàäàâàëüíåííå. Ìýòà ñïðûÿå íå
òîëüê³ ïàëÿïøýííþ çäàðî¢ÿ ³ äà¢ãàëåööþ, àëå òàêñàìà äàå âàì êðîïåëüêó
àïòûì³çìó ¢ öÿæê³ ÷àñ.”
“Óæî 33 ãàäû ÿ ãëÿäæó ¢ ëþñòýðêà êîæíû äçåíü ³ ïûòàþñÿ ¢ ñÿáå:
«Êàë³ á ñ¸ííÿøí³ äçåíü áû¢ àïîøí³ì ó ìà³ì æûöö³, ö³ çàõàöå¢ áû ÿ ðàá³öü òîå, øòî
çá³ðàþñÿ çðàá³öü ñ¸ííÿ?»
² êàë³ àäêàç «Íå», ÿ ðàçóìåþ, øòî òðýáà íåøòà ìÿíÿöü.”
Ñòû¢ Äæîáñ - ÷àëàâåê, ÿê³ çìÿí³¢ ñóñâåò



Êîæíû íàðîä ìàå ñâàå àäìåòíûÿ
ðûñû. Ö³êàâà ïðàñà÷ûöü ïàäàáåíñòâû ³
àäðîçíåíí³ ïàì³æ áåëàðóñàì³ ³
àìåðûêàíöàì³.

Àìåðûêàíñêàÿ êóëüòóðà çàñíàâàíà íà
³íäûâ³äóàë³çìå. Ó àíãåëüñêàé ìîâå ñëîâà
«ÿ» çà¢ñ¸äû ï³øàööà ç âÿë³êàé ë³òàðû.

Áåëàðóñêàÿ êóëüòóðà àðûåíòàâàíà íà
êàëåêòûâ³çì. Áåëàðóñû çà¢ñ¸äû
ïàäêðýñë³âàþöü, øòî «ÿ» ç’ÿ¢ëÿåööà
àïîøíÿé ë³òàðàé ó àëôàâ³öå. Òàê³ì
÷ûíàì, ³íøûÿ ëþäç³ ë³÷àööà áîëüø
âàæíûì³.

Àìåðûêàíöû âåëüì³ ãàíàðàööà ñâà¸é
êðà³íàé ³ ñâà¸é ìîâàé. Êîæíû äçåíü ó
øêîëàõ ïà÷ûíàåööà ç àáÿöàííÿ âåðíàñö³
êðà³íå. Àäíîé ç ïðû÷ûí, ÷àìó àíãåëüñêàÿ
ìîâà ñòàëà ì³æíàðîäíàé ç’ÿ¢ëÿåööà òîå,
øòî àìåðûêàíöû íå çàõàöåë³ âûâó÷àöü
ýñïåðàíòà. ² ¢âåñü ñâåò äà ³õ
ïðûñòàñî¢âàåööà. “Ïàâàæàé ñÿáå ³
àñòàòí³ÿ áóäóöü öÿáå ïàâàæàöü”.

Ó àìåðûêàíñêàé êóëüòóðû
íåçàëåæíàñöü ó ïðûíÿöö³ ðàøýííÿ¢
ðýêàìåíäóåööà. Áàðàê Àáàìà ñêàçà¢:
«Àìåðûêàíöû ç’ÿ¢ëÿþööà íàöûÿé
àìàòàðà¢ ðûçûê³». Ëþäç³ ðàçóìåþöü, øòî
òàÿ ö³ ³íøàÿ ïàäçåÿ ¢ ³õ æûöö³ ç’ÿ¢ëÿåööà
âûí³êàì ³õ óëàñíûõ äçåÿííÿ¢ (çà
âûêëþ÷ýííåì ôîðñ-ìàæîðíûõ àáñòàâ³í).
Àìåðûêàíöû âåðàöü ó ïîñïåõ, âÿäóöü
áàðàöüáó çà ïîñïåõ ³ â³íàâàöÿöü ñÿáå çà
ñâàå íÿ¢äà÷û.

Áåëàðóñû ³ãíàðóþöü íàöûÿíàëüíóþ
êóëüòóðó. Òîëüê³ íåøìàòë³ê³ÿ ëþäç³ (ó
àñíî¢íûì - äýìàêðàòû÷íàÿ ³íòýë³ãåíöûÿ)
ðàçìà¢ëÿþöü ïà-áåëàðóñêó.  Çäàåööà, øòî
áåëàðóñà¢ íå 10 ì³ëüåíà¢, à ìàêñ³ìóì -
òûñÿ÷à. Áîëüøàñöü ñëàáà ¢ÿ¢ëÿå ì³íóëàå
ñâàéãî íàðîäó. Çàìåæí³ê³ êàæóöü, øòî ¢
³õ ñêëàäâàåööà ¢ðàæàííå, øòî ¢ñ³ì
áåëàðóñàì òîëüê³ á ïàåñö³, ïàñïàöü ³
ïàãëÿäçåöü òýëåâ³çàð. Áåëàðóñàì íå õàïàå
æàäàííÿ æûöü ëåïø ³ ðàøó÷àñö³ íåøòà
çìÿí³öü. Âÿäîìà, ãýòà öÿæêà. Âÿäîìà,
òðýáà ïàòðàö³öü øìàò ñ³ë ³ ýíåðã³³. Àëå

êàë³ ìû ñàì³ íå çàõî÷àì, í³õòî íàì íå
äàïàìîæà.

 Áåëàðóñû ëþáÿöü ïðûêàçêó  «Ëåïø
ìåöü ñ³í³öó ¢ ðóêàõ, ÷ûì æóðà¢ëÿ ¢ íåáå».
ßíû çà¢ñ¸äû àïðà¢äâàþöü ñÿáå. Ó ³õ
â³íàâàòûÿ òàê³ÿ çíåøí³ÿ ôàêòàðû, ÿê
óäà÷à, ë¸ñ, óðàä ³, íàâàò, íàäâîð’å. Ãýòà
çíàéøëî àäëþñòðàâàííå ¢ áåëàðóñêàé
ìîâå, ó òàê³õ âûêàçâàííÿõ, ÿê «Íÿ ëåñ»,
«Óc¸, øòî í³ ðîá³ööà, - äà ëåïøàãà», «×àñ
– ëåïøû ëåêàð»,  «Íó øòî æ, áûâàå!».

Óñåàãóëüíàÿ àìåðûêàíñêàÿ
äîáðàçû÷ë³âàñöü, ÿêàÿ âûÿ¢ëÿåööà âà
óñìåøöû, çðàá³ëàñÿ ñòàíäàðòàì äëÿ ¢ñÿãî
ñâåòó. Àìåðûêàíöû í³êîë³ íå ñêàðäçÿööà
íà æûöö¸. Ó Àìåðûöû âåëüì³ âåòë³âûÿ
ïðàäà¢öû.

Áåëàðóñû ÷àñòà çàñìó÷îíûÿ ³
ðàçäðàæí¸íûÿ. Ãýòà ¢æî ñòàëà
ñòýðûàòûïàì. Ìîãóöü íàõàì³öü ¢ êðàìå. Ó
àäêàç íà ðûòàðû÷íàå  ïûòàííå “ßê
ñïðàâû?” ëþáÿöü ðàñïàâåñö³ ïðà íåéê³ÿ
ïðàáëåìû.

Àìåðûêàíöû ñòàâ³öü ìýòû, óìåþöü
ïëàíàâàöü ñâàþ áóäó÷ûíþ ³ âåäàþöü, øòî
ÿíû áóäóöü ðàá³öü ïðàç 20 ö³ 50 ãàäî¢, ³ ¢

ÁÅËÀÐÓÑÛ ² ÀÌÅÐÛÊÀÍÖÛ:
    ÑÏÐÎÁÀ ÏÀÐÀ¡ÍÀÍÍß



³õ íÿìà í³ÿê³õ ñóìíåâà¢, øòî ¢ñå ïëàíû
áóäóöü ðýàë³çàâàíûÿ.  ²õ ìýòû âåëüì³
àìá³öûéíûÿ. Æàäàííå ñòàöü ïðýç³äýíòàì
óñïðûìàåööà íàðìàëüíà. Àìåðûêàíöû
ñõ³ëüíû äû ¢ñÿãî íîâàãà, äà ðàçâ³ööÿ
³íäûâ³äóàëüíàñö³.

Íàñòàëüã³ÿ - âåëüì³ áåëàðóñêàå
ïà÷óööå. Øìàò õòî ³äýàë³çóå ì³íóëàå, ÿêîå
á ÿíî í³ áûëî. Êàë³ ãó÷àöü íàñòàëüã³÷íûÿ
ïåñí³ ïðà ìàëàäîñöü, êàõàííå, àáî ïàõîä
³ âîãí³ø÷à, óñå ïàäïÿâàþöü àìàëü ñà
ñëÿçüì³ íà âà÷àõ.  Áåëàðóñû ãàâîðàöü «íe
êàæû «ãîï» ïàêóëü íå ïåðàñêîêíó¢».
×àñàì ÿíû íå âåðàöü ó ñâàå ñ³ëû, áî ¢ ³õ
ìåíø ñâàáîäû ñàöûÿëüíàé, ô³ç³÷íàé ³
ýêàíàì³÷íàé. Áåëàðóñû ñõ³ëüíû äà
¢ñÿëÿêàñö³, àáûÿêàâàñö³ äà ñÿáå,
íÿäáàéíàñö³ äà ïðîäêà¢ ³ äçÿöåé.

Ó Àìåðûöû  áîëüø ñâàáîäû. Ó
ëþáûì çÿëåíûì  ìåñöû  ìîæíà çëàäç³öü
ï³êí³ê àáî ïàãóëÿöü ç ìÿ÷ûêàì.  Ãðàô³ö³
íà ñöåíàõ ë³÷àööà ïðàÿ¢ëåííåì ìàñòàöòâà,
à íå âàð’ÿöòâà. ²íòýð’åðû  àìåðûêàíñê³õ
øêîë àçäîáëåíû  äç³öÿ÷ûì³ ìàëþíêàì³
ðîçíàãà ¢çðî¢íþ, à íå òîëüê³ “ëåïøûì³»
íà íå÷û ïîãëÿä.

 Ó òîé æà ÷àñ àìåðûêàíöû  ëþáÿöü
çàêîí ³ ïàðàäàê.

Ó Áåëàðóñ³ - êóëüò ïàðàäêó ³ ÷ûñö³í³,
àëå ÷àñàì çäàåööà, øòî ¢ñ¸ çðîáëåíà, êàá

¢ðàç³öü, à íå êàá çðó÷íà æûöü àáî
ïàêàçàöü ÷ûþ-íåáóäçü ³íäûâ³äóàëüíàñöü.

Àíãë³éñêàÿ ìîâà ìàå äàâîë³ ô³êñàâàíû
ïàðàäàê ñëî¢. Òðýáà êàçàöü «âÿë³ê³ ÷îðíû
êîò», à íå «÷îðíû âÿë³ê³ êîò», «ß êàõàþ
öÿáå» , à íå «ß öÿáå êàõàþ».

 Íÿãëåäçÿ÷û  íà òîå, øòî ¢

áåëàðóñêàé ìîâå ïàðàäàê ñëî¢ ó ñêàçå âåëüì³
âîëüíû,  ëþäç³  ñòðûìàíûÿ ¢ ïðàÿ¢ëåíí³
ïà÷óööÿ¢. Áåëàðóñû ñïàêîéíûÿ, ïðàöàâ³òûÿ
³ äàêëàäíûÿ, òàìó  ìåíàâ³òà ¢ Áåëàðóñ³ øìàò
ãàäç³íí³êàâûõ çàâîäà¢ ³ çàâîäà¢ âûë³÷àëüíàé
òýõí³ê³.
      Ó Àìåðûöû ¢ëàäà ³ìêíåööà ïðàöàâàöü
íà íàðîä, à ïàë³öûÿ àáàðàíÿå ïðàâû ëþäçåé,
áî ÿíû ðàçóìåþöü, øòî ëþäç³ àïëî÷âàþöü
³õ çàðîáàê.

Ó Áåëàðóñ³ íåêàòîðûÿ ê³ðà¢í³ê³ âåëüì³
ãàíàðë³âûÿ,  ³ì ÷àìóñüö³ çäàåööà, øòî ¢ñå
ïàâ³ííû õàäç³öü íà äûáà÷êàõ ïåðàäà ³ì³.
Ëþäç³ ¢ Áåëàðóñ³ ÷àñòà áàÿööà ì³ë³öû³.

 Çäîëüíàñöü äà ñàìàñòîéíàé ïðàöû
âûñîêà øàíóåööà ¢ ÇØÀ. Ïðà ãýòà ñâåä÷àöü
àìåðûêàíñê³ÿ âûðàçû «Áîã äàïàìàãàå òûì,
õòî äàïàìàãàå ñàáå ñàì», «Êàë³ äâîå ìóæ÷ûí
åäóöü íà êàí³, àäíàìó òðýáà ñåñö³ ççàäó»,
«Øìàò êóõàðà¢ ïñóþöü áóë¸í». Àìåðûêàíöû
õî÷óöü áûöü ïåðøûì³. Êîíêóðñ ç’ÿ¢ëÿåööà
âåëüì³ âàæíàé ÷àñòêàé æûööÿ. Ïðàâà íà
íåäàòûêàëüíàñöü ïðûâàòíàãà æûööÿ
ç’ÿ¢ëÿåööà àäíûì ç êëþ÷àâûõ àñïåêòà¢
àìåðûêàíñêàé êóëüòóðû. Ó ñÿì’³ ¢ êîæíàãà
ñâîé âóãàë, ¢ äçÿöåé ñâàå öàöê³. Ïðûñòà¢êà
«ñàìà-self» ÷àñòà ìàå ñòàíî¢÷àå çíà÷ýííå ¢
àíãë³éñêàé ìîâå.
         Ó Áåëàðóñ³ ëþäç³ àääàþöü ïåðàâàãó
ïðàöû ¢ ñóïðàöî¢í³öòâå. Ó ³õ ¸ñöü âÿë³êàå
ïà÷óöö¸ àãóëüíàñö³. Óñ³ì âÿäîìà, ïðûêàçê³
«Àäç³í ó ïîë³ íå âî³í», «Àäç³í çà ¢ñ³õ ³ ¢ñå
çà àäíàãî». Áåëàðóñû ïðûâûêë³ äà
êàëåêòû¢íàé óëàñíàñö³ ³ ïðàöóþöü äëÿ
àãóëüíàãà äàáðà. Ïîñïåõ êàëåêòûâà ë³÷ûööà
ïîñïåõàì êîæíàãà ðàáîòí³êà.    À âîñü ïàâàãà
äà àñàá³ñòàé ïðàñòîðû - òîå, ÷àìó áåëàðóñàì
òðýáà âó÷ûööà. Ó íàøàé ìîâå íÿìà
ýêâ³âàëåíòà¢ äëÿ òàê³õ ñëîâàçëó÷ýííÿ¢, ÿê
«Self-made person». Ñëîâà
«ñàìà¢ïý¢íåíàñöü» ¢ áåëàðóñêàé ìîâå ìàå
íåãàòû¢íóþ êàíàòàöûþ. Ó Áåëàðóñ³
ïðûñòà¢êó “ñàìà” õóò÷ýé àñàöûþþöü  ñà
ñëîâàì³, ÿê³ÿ íàçûâàþöü ãðàõ³.

Àìåðûêàíöû áóäóþöü âåðòûêàëüíóþ
êàð’åðó, ÿíû ìàðàöü ñòàöü òîï-ìýíýäæàðàì³,
à ³õ íîâàÿ ïðàöà ïàâ³ííà ëåïø àïëà÷âàööà,
÷ûì ïàïÿðýäíÿÿ.

Áîëüøàñöü áåëàðóñà¢ çàäàâîëåíà
ãàðûçàíòàëüíàé êàð’åðàé. Íàïðûêëàä, ìíîã³ÿ
íàñòà¢í³ê³ íå õî÷óöü áûöü äûðýêòàðàì³.



Ïàñòà¢ñêàÿ ïëîø÷à: ôàíòàí÷ûê, ïàëüìà, ñöÿæê³...
À äçå íàöûÿíàëüíû êàëàðûò ³ òóòýéøàÿ àäìåòíàñöü?

Áåëàðóñû øàíóþöü äóõî¢íàå ðàçâ³öö¸
áîëüø ÷ûì ìàòýðûÿëüíûÿ àáî êàð’åðíûÿ
ïîñïåõ³.

Âåëüì³ ïðýñòûæíà ìåöü âûøýéøóþ
àäóêàöûþ ¢ Áåëàðóñ³ ³ ë¸ãêà  ñêîí÷ûöü
óí³âåðñ³òýò, êàë³ ïëàö³ø çà íàâó÷àííå.
Áåëàðóñêàÿ ñ³ñòýìà âûøýéøàé àäóêàöû³
ñêëàäàåööà ç óí³âåðñ³òýòà¢, àêàäýì³é ³
³íñòûòóòà¢.  ßíà ¢êëþ÷àå ¢ ñÿáå 42
äçÿðæà¢íûõ ³ 15 íåäçÿðæà¢íûõ âûøýéøûõ
íàâó÷àëüíûõ óñòàíî¢ (VNU). Óñå
âûøýéøûÿ íàâó÷àëüíûÿ óñòàíîâû
ðóñêàìî¢íûÿ. Äàðý÷û, ãýòà àäíà ç ïðû÷ûí
çìÿíøýííÿ êîëüêàñö³ áåëàðóñê³õ êëàñà¢.

Àìåðûêàíöû íå òàê ³ìêíóööà
àòðûìàöü âûøýéøóþ àäóêàöûþ. Ó
Àìåðûöû  àäíîñíà ë¸ãêà ïàñòóï³öü âà
¢í³âåðñ³òýò, àëå öÿæêà ÿãî ñêîí÷ûöü.

Àìåðûêàíñê³ÿ ñòóäýíòû ñÿäçÿöü ïà
àñîáêó.  Òàê³ÿ ñòàëû ìîæíà ¢áà÷ûöü ó
íàøûõ øêîëàõ, àëå ¢ áîëüøàñö³ øêîë äâîå
ñÿäçÿöü çà àäíûì ñòàëîì.

Òûïîâûÿ ë³òàðàòóðíûÿ ³
ê³íàïåðñàíàæû òàêñàìà äýìàíñòðóþöü
çíà÷íûÿ àäðîçíåíí³ ¢ êàøòî¢íàñöÿõ
áåëàðóñêàãà íàðîäà ³ àìåðûêàíöà¢.

 Áîëüøàñöü áåëàðóñê³õ  ãåðîÿ¢  ìàþöü
òàâàðûøà¢: «áðûãàäà», «áðàòâà». Íà
ñàìîé ñïðàâå ãýòà  ðàñ³éñê³ÿ «ãåðî³», áî
áåëàðóñû íå âåäàþöü ñâà³õ ïàýòà¢,
íàâóêî¢öà¢, ìàñòàêî¢. À êàë³ âû âåäàåöå,
òàäû ïàñïðàáóéöå àäêàçàöü íà ïûòàííå:
«Êàãî âÿäîìû ï³ñüìåíí³ê Âàñ³ëü Áûêà¢
íàçâà¢ Áåëàðóñàì íóìàð 1 ó ñâåöå?».
Äàðý÷û, ãýòû ÷àëàâåê íåêàòîðû ÷àñ æû¢
³ ïðàöàâà¢ ó Ïàñòàâàõ, à ïðàñëàâ³¢ñÿ ¸í ¢
àìåðûêàíñêàé êàñìàíà¢òûöû. Øîñòàãà
êðàñàâ³êà  ÿìó ñïî¢í³ööà 102 ãàäû.

 Êàë³ íàøû ìàøûíû ëàìàþööà, ìû
çâÿðòàåìñÿ äà ñÿáðî¢ ³ ñâàÿêî¢ çà
äàïàìîãàé. Ãýòà íàðìàëüíà äëÿ íàøûõ
ñòóäýíòà¢, êàá ñï³ñâàöü ó ñâà³õ ñÿáðî¢.
Áåëàðóñû ðàçë³÷âàþöü íà  ³íøàãà
÷àëàâåêà. Êàë³ ÿíû íåøòà ðîáÿöü, òî
äóìàþöü, øòî ëþäç³ ñêàæóöü.

Ó àìåðûêàíñêàé êóëüòóðû ãåðî³
ñïàäçÿþööà òîëüê³ íà ñÿáå: Ñóïåðìýí,
Áýòìåí ... . Êàë³  à¢òàìàá³ë³  ëàìàþööà,
àìåðûêàíöû âûçûâàþöü àäìûñëîâóþ
ñëóæáó, à íå  ñÿáðî¢. Àìåðûêàíöû
ïàâîäçÿöü ñÿáå âîëüíà, íåçàëåæíà àä
äóìê³  ³íøàãà ÷àëàâåêà, êàë³ òîå, øòî ÿíû
ðîáÿöü çàêîííà.

Áåëàðóñû áîëüø ãàñö³ííûÿ, ÿíû
çàíåïàêîåíûÿ, øòî ³íøûÿ ëþäç³ äóìàþöü
ïðà åæó, ÿêóþ ÿíû ðûõòóþöü. ßíû
÷àìóñüö³ õî÷óöü ïåðàêàíàöü ãàñöåé, øòî
òðýáà ìíîãà åñö³. Àñàáë³âóþ ïàâàãó ¢
Áåëàðóñ³ àêàçâàþöü çàìåæí³êàì. Êàë³
àìåðûêàíöû çàïðàøàöü ³íøûõ ëþäçåé ó
ñâàå äàìû, ãîñö³ ÷àñòà ïðûíîñÿöü ç ñàáîé
åæó.

Äëÿ àìåðûêàíöà¢  êàìóí³êàöûÿ -
ïðàöýñ, ïðû ÿê³ì ÿíû àáìåíüâàþööà
³íôàðìàöûÿé. ßíû íå ïðàâîäçÿöü ãàäç³íû
çà ÷àåì. Ó Àìåðûöû êàæóöü: «Äçåÿíí³
êàæóöü ãó÷íåé, ÷ûì ñëîâû».  Ó òîé æà
÷àñ ÿíû âåëüì³ àäêðûòûÿ, äà ¢ñ³õ
çâÿðòàþööà àäíîëüêàâà “YOU”, íå
ïàäçÿëÿþ÷û íà “ÂÛ” ³ “ÒÛ”. Ó Àìåðûöû
àäíîñ³íû íàñòà¢í³êà ³ âó÷íÿ âûãëÿäàåþöü
ÿê ñÿáðî¢ñòâà.   Áåëàðóñê³ íàðîä ëþá³öü
öûòàâàöü ôðàçó «ðàñêîøà ÷àëàâå÷ûõ
çíîñ³í». Áåëàðóñû âûêàðûñòî¢âàþöü
êîæíóþ ìàã÷ûìàñöü äëÿ ðàçìî¢ ³  ìîãóöü
ãàâàðûöü íà ïðàöÿãó ìíîã³õ ãàäç³í.

Ó Àìåðûöû ì³ëüÿíåð ìîæà âûäàòíà
ñÿáå àä÷óâàöü ó ñòàðîé  âîïðàòöû.
Áåëàðóñû ñóäçÿöü ïà âîíêàâûì âûãëÿäçå,
³ òàìó ³ì  ïàäàáàþööà ãëàìóðíûÿ ðý÷û.
Æàí÷ûíû ïðàâîäçÿöü øìàò ÷àñó ïåðàä
ëþñòýðêàì.
         Ó êàíöû õà÷ó çàñÿðîäç³öü óâàãó íà
òûì, øòî ìû ïàâ³ííû ïàìÿòàöü, øòî
¢çðîâåíü êàëåêòûâ³çìó ³ ³íäûâ³äóàë³çìó
ìîöíà âàð’³ðóåööà àä ÷àëàâåêà äà
÷àëàâåêà ³ çàëåæûöü àä ñàöûÿëüíàãà
àñÿðîääçÿ ³ ³íäûâ³äóàëüíûõ àñàáë³âàñöÿ¢.

Íàòàëëÿ Ïðàêàïîâ³÷

Áàðûñ Ê³ò



Ì³êàëàé Ï³âàâàð

ÇÛÃÌÓÍÒ ×ÀÕÎÂ²× -
ÏÀ¡ÑÒÀÍÅÖ, ÏÀÊÓÒÍ²Ê,
       ÄÓÕÎ¡ÍÛ ÁÀÖÜÊÀ
ßÍÊ² ÊÓÏÀËÛ

×àëàâåê, ÿê³ çðàá³¢ âÿë³ê³, ìîæíà
ñêàçàöü íàâàò, ë¸ñàâûçíà÷àëüíû ¢ïëû¢
íà æûöö¸âû øëÿõ ³ ôàðì³ðàâàííå òàëåíòó
êëàñ³êà áåëàðóñêàé ë³òàðàòóðû ßíê³
Êóïàëû – øëÿõö³ö, àäç³í ç ê³ðà¢í³êî¢
ïà¢ñòàííÿ 1863 ãîäà ïàä ê³ðà¢í³öòâàì Ê.
Êàë³íî¢ñêàãà, óðàäæýíåö ìà¸íòêà
Ñóðâ³ë³øê³ Çûãìóíò ×àõîâ³÷.

Çûãìóíò (Ñ³ã³çìóíä) Áÿðíàðäàâ³÷
×àõîâ³÷-Ëÿõàâ³öê³ (1831-1907),
íàðàäç³¢ñÿ ¢ Ñóðâ³ë³øêàõ, äçå òàäû íà
¢çãîðêó ïàì³æ Âÿë³ê³ì ³ Ìàëûì
Ñóðâ³ë³øñê³ì³ àç¸ðàì³ çíàõîäç³¢ñÿ ìà¸íòàê
×àõîâ³÷à¢. Ïà÷àòêîâóþ àäóêàöûþ,
íàïý¢íà, àòðûìà¢ äîìà, à ïîòûì âó÷û¢ñÿ
¢ Â³ëåíñê³ì äâàðàíñê³ì ³íñòûòóöå, ÿê³
çàêîí÷û¢ ó 1851 ãîäçå âà ¢çðîñöå 20
ãàäî¢. Ïàñëÿ ïàñòóï³¢ ó Ïåöÿðáóðãñê³
óí³âåðñ³òýò, äçå ¢ àñÿðîäêó ïàòðûÿòû÷íà
íàñòðîåíàé ìîëàäç³ ïðàñÿêñÿ ³äýÿì³
íåçàëåæíàñö³ ³ âàëüíàäóìñòâà, ñòà¢
ïðûõ³ëüí³êàì äýìàêðàòû÷íûõ ïîãëÿäà¢ íà
äçÿðæà¢íàå áóäà¢í³öòâà. Ãýòà çáë³ç³ëà ÿãî
ç Ê. Êàë³íî¢ñê³ì ³ ³íøûì³ àäíàäóìöàì³. Óæî
¢ 1861 ãîäçå ¢ Êàìàÿõ ¸í áû¢ çà¢âàæàíû
¢ëàäàì³ ÿê ³í³öûÿòàð àíòû¢ðàäàâûõ
äýìàíñòðàöûé. Ó 1862-63 ãàäàõ Çûãìóíò
óâàõîäç³¢ ó ñêëàä Ë³òî¢ñêàãà
ïðàâ³íöûéíàãà êàì³òýòà, àêòû¢íà
¢äçåëüí³÷à¢ ó ïàäðûõòî¢öû ïà¢ñòàííÿ ó
ñêëàäçå ãðóïû “÷ûðâîíûõ”, áû¢ àäíûì ç
ÿãî ê³ðà¢í³êî¢. ×àõîâ³÷ ç’ÿ¢ëÿ¢ñÿ áë³çê³ì
ñÿáðàì Êàñòóñÿ Êàë³íî¢ñêàãà.

Ïàñëÿ ë³êâ³äàöû³ êàì³òýòà Çûãìóíò -
«ýêñïåäûòàð» â³ëåíñêàãà ïà¢ñòàíöêàãà
öýíòðà: äà ÿãî ñûõîäç³ë³ñÿ ¢ñå
êàíñï³ðàòû¢íûÿ ñóâÿç³. ̈ í òðûìà¢ ó ïàìÿö³
¢ñå ïðîçâ³ø÷û, àäðàñû ³ ÿ¢ê³, ê³ðàâà¢
çíîñ³íàì³ ç ìÿñöîâûì³ ïàäïîëüíûì³
àðãàí³çàöûÿì³ Ë³òâû ³ Áåëàðóñ³.

Ïàñëÿ ïàðàçû ïà¢ñòàííÿ Çûãìóíò
×àõîâ³÷ áû¢ àðûøòàâàíû 31 ë³ïåíÿ 1863
ãîäà ³ ïðûñóäæàíû äà ðàñòðýëó. Àëå

ïðûñóä «Êàçíèòü ñìåðòüþ ðàññòðåëÿíèåì”
ãåíåðàë-ãóáåðíàòàð Ìóðà¢¸¢ ïà ïðîñüáå
Êàíñòàíö³íà Ðàäç³â³ëà çàìÿí³¢ íà 12 ãàäî¢
êàòàðã³ ¢ ñàìûõ öÿæê³õ êàïàëüíÿõ –
ñ³á³ðñê³õ Íåð÷ûíñê³õ ðóäí³êàõ. Ó ÷àñ
ïà¢ñòàííÿ ³ àäáûâàþ÷û ïàêàðàííå Ç.
×àõîâ³÷ òðûìà¢ñÿ ãîäíà ³ âûñàêàðîäíà.
Âîñü ÿê óñïàì³íàå ïðà ÿãî ¢äçåëüí³ê
ïà¢ñòàííÿ ßêóá Ãåéøòîð: “¨í [Ç. ×àõîâ³÷]
àäêàçâà¢ çà ¢íóòðàíóþ ïåðàï³ñêó ç
âàÿâîäñòâàì³, àòðûìë³âà¢ ïàïåðû,
ïåðàäàâà¢ ³õ íàì ³ ¢ òîé æà ÷àñ ðàññûëà¢
íàøû. Ç ïî¢íàé àääà÷àé, ñàìààõâÿðíà ³
äîáðàñóìëåííà âûêîíâà¢ ñâîé àáàâÿçàê;
ïàçíåé ó ñëåä÷àé êàì³ñ³³, ïà äàðîçå ¢ Ñ³á³ð
³ ¢ ññûëöû ¸í ïàêàçà¢ ñÿáå ñóìëåííûì
÷àëàâåêàì ³ ãàðà÷ûì ïàòðû¸òàì. Äà
³íòðûã í³êîë³ íå äàëó÷à¢ñÿ; äëÿ ÿãî
âàæíåé áû¢ äàáðàáûò ðàäç³ìû, à íå
äðîáíûÿ àìá³öû³”.

Êàëÿ 1880 ã. Çûãìóíò ×àõîâ³÷
âÿðíó¢ñÿ ïàñëÿ ññûëê³ ¢ Áåëàðóñü ³
ïàñÿë³¢ñÿ íà ñòàëàå æûöö¸ ¢ ìà¸íòêó
Ìàëûÿ Áÿñÿäû êàëÿ Ðàäàøêîâ³÷à¢. Òóò ̧ í
æû¢, çóñ³ì íå çàéìàþ÷ûñÿ ãàñïàäàðêàé,
òîëüê³ ñâà³ì³ êí³ãàì³. Ë¸ñ ñêëà¢ñÿ òàê, øòî
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¢ ñóñåäí³ì ôàëüâàðêó Ñåë³ø÷à íà òîé
÷àñ àðàíäàâà¢ çÿìëþ Ëóöýâ³÷, ó ÿêîãà
áû¢ ñûí-ïàäëåòàê ßíêà - ó áóäó÷ûì
âÿäîìåéøû ïàýò ßíêà Êóïàëà. Äûê âîñü,
ßíêà ðàççíà¸ì³¢ñÿ ç áûëûì ïà¢ñòàíöàì ³
÷àñòà íàâåäâà¢ñÿ äà ÿãî, êàá ïàãàâàðûöü
äû óçÿöü äëÿ ÷ûòàííÿ êîëüê³ êí³ã ç
áàãàòàé á³áë³ÿòýê³ ×àõîâ³÷à. Êóïàëà òàê
õàðàêòàðûçàâà¢ ãýòàãà ÷àëàâåêà:
„...Ïàìåø÷ûê áû¢ ³äýàë³ñò, ëåòóöåíí³ê...
Æû¢ àñîáíà, êóäû ÿìó ïàñûëàëàñÿ åæà,
í³ ç ê³ì íå ñóñòðàêà¢ñÿ, çà¢ñ¸äû çàíÿòû
êí³ãàì³». Ïðà ñÿáå ¢ òîé ÷àñ ïàýò íàï³ñà¢:
«...Ó á³áë³ÿòýöû ×àõîâ³÷à áûëî øìàò
ïðàãðýñ³¢íûõ êí³ã, ÿê³ÿ äàïàìàãë³ ìíå
àñýíñàâàöü ïàë³òû÷íû ëàä òàãà÷àñíàé
öàðñêàé Ðàñ³³ ³ àáóäæàë³ íåçàäàâîëåííå
ãýòûì ëàäàì....» ² ÿø÷ý: „Äàðý÷û, ÿ
¢ñïîìíþ òóò àäíó àêàë³÷íàñöü: êàë³ ìû
æûë³ ¢ Ñåë³ø÷û, ÿ ïàçíà¸ì³¢ñÿ ç àäíûì
ïîëüñê³ì ïàìåø÷ûêàì Ñ³ã³çìóíäàì
×àõîâ³÷àì ó ìà¸íòêó Ìàëûÿ Áÿñÿäû
Â³ëåéñêàãà ïàâåòà. Ïàìåø÷ûê ãýòû áû¢
ó ñâîé ÷àñ ñàñëàíû Ìóðà¢¸âûì ó Ñ³á³ð,
àëå ç öÿãàì ÷àñó âÿðíó¢ñÿ ³ æû¢
áÿçâûåçíà ¢ ñâà³ì ìà¸íòêó Áÿñÿäû. Ó ÿãî
áûëà âåë³çàðíàÿ á³áë³ÿòýêà, áîëüøàñöþ
ç ïîëüñê³õ êí³ã. Âîñü òóò ìíå ³ àäêðû¢ñÿ,
øòî íàçûâàåööà, ñêàðá... ßãî á³áë³ÿòýêà
àäêðûëà ìíå âî÷û íà ìíîãàå, øòî
äàãýòóëü áûëî íåâÿäîìà. Áûâàþ÷û ¢ ÿãî
÷àñòà, ïðûíîñÿ÷û ÿìó ¢ ïàäçÿêó çà êí³ã³
òî ìàñëà, òî ñûð, áî òàãî, øòî
äàñòàâàëàñÿ ÿìó àä æîíê³, íà ïðàæûòàê
íå õàïàëà, ãóòàðûë³ ç ³ì øìàò àá ÷ûì, àá
÷ûì - öÿæêà íàâàò óñïîìí³öü, àëå áîëüø
çà ¢ñ¸, çäàåööà, àá ïîëüñê³ì ïà¢ñòàíí³
1863 ãîäà. ×àñòà ̧ í ìíå âûá³ðà¢ êí³ã³ äëÿ
÷ûòàííÿ, à ³íøû ðàç ÿ ñàì ïðàñ³¢ òàê³õ
àáî ³íøûõ à¢òàðà¢. Àïðà÷à ¢ñÿêàãà ðîäó
ïàýç³³, ÿêîé ÿ áîëüø çà ¢ñ¸ çàõàïëÿ¢ñÿ,
áåëåòðûñòûê³, ã³ñòîðû³ ³ äà ò. ï., ó ÿãî
ïåðøàãà ÿ ïàçíà¸ì³¢ñÿ ç íåëåãàëüíàé

ë³òàðàòóðàé, áîëüø çà ¢ñ¸ íàêîíò
ïîëüñêàãà ïà¢ñòàííÿ. Áûë³ ãýòà âûäàíí³
êðàêà¢ñê³ÿ, ëîíäàíñê³ÿ, ïàðûæñê³ÿ ³ ã. ä.».

Òàê ñòàëàñÿ, øòî ¢ëàñíûÿ ìà¸íòê³ Ç.
×àõîâ³÷à Ìàöêî¢öû, Êðàøàíû,
êàíô³ñêàâàíûÿ ïàñëÿ àðûøòó, áûë³
ïðàäàäçåíûÿ ¢ 1875 ã. çà äà¢ã³. Çûãìóíò
íå çíàéøî¢ ïàðàçóìåííÿ ç ãàñïàäûíÿé
ìà¸íòêà, æîíêàé Àíýëÿé Àðàìîâ³÷, ç ÿêîé
àæàí³¢ñÿ ÿø÷ý ïåðàä ïà¢ñòàííåì ó 1859
ãîäçå, ³ çàñòà¢ñÿ áåç ñðîäêà¢. Ó Áåñÿäàõ ̧ í
çíàõîäç³¢ñÿ õóò÷ýé ÿê êâàòàðàíò, äà òàãî
æ ïà¢ëåãàëüíà, ïàêîëüê³ ¢ðàä íå äà¢
àô³öûéíàãà äàçâîëó íà ïðàæûâàííå.

Ó êàíöû æûööÿ, ïàñëÿ ñìåðö³ æîíê³,
Çûãìóíä ×àõîâ³÷ ñòàíîâ³ööà ¢ëàäàëüí³êàì
ìà¸íòêà. Ç àòðûìàíàé ñïàä÷ûíû ¸í
ïåðøûì ÷ûíàì âûïëàö³¢ âÿë³ê³ÿ äà¢ã³ ³
ïàçûê³, óçÿòûÿ êàë³ñüö³ íà ïà¢ñòàíöê³ÿ
ìýòû. Çðàá³¢ ãýòà ñâÿäîìà, íÿãëåäçÿ÷û íà
òîå, øòî ñïà¢íà çà ¢ñ¸ äà¢íî âûïëàö³¢ ñâà³ì
çäàðî¢åì ³ æûöö¸ì.

Çûãìóíò ×àõîâ³÷ ïàì¸ð 15
êàñòðû÷í³êà 1907 ãîäà. Á³ÿãðàô³÷íûÿ
çâåñòê³ æûööÿ ³ äçåéíàñö³ Çûãìóíòà
×àõîâ³÷à äàþöü íàì óñå ïàäñòàâû äàëó÷ûöü
ãýòàãà ÷àëàâåêà äà øýðàãó âûäàòíûõ àñîá
Ïàñòà¢ø÷ûíû. ßãî âûñàêàðîäíîñöü,
ïàòðûÿòûçì, ïðàãà íåçàëåæíàñö³ ³
ñïðàâÿäë³âàñö³, ñóìëåííàñöü ó äà÷ûíåíí³
äà ñÿáå, ñâà³õ ïîãëÿäà¢, ñâà³õ ñÿáðî¢ – âîñü
òûÿ ñòàíî¢÷ûÿ ÿêàñö³, ÿê³ÿ ìîãóöü ñëóæûöü
óçîðàì ó âûõàâàíí³ ñàïðà¢äíûõ ïàòðû¸òà¢
íåçàëåæíàé Áåëàðóñ³.

Àñîáà Ç. ×àõîâ³÷à íàòõí³ëà ÿø÷ý
àäíàãî êëàñ³êà áåëàðóñêàé ë³òàðàòóðû
Óëàäç³ì³ðà Êàðàòêåâ³÷à. Âîáðàç ãýòàãà
íåàðäûíàðíàãà ÷àëàâåêà àäëþñòðàâàíû ¢
ÿãî ï’åñå “Êàëûñêà ÷àòûðîõ ÷àðà¢í³ö”, ó
ÿêîé ïàêàçàíû âÿë³ê³  ¢ïëû¢ Ç. ×àõîâ³÷à
íà ôàðì³ðàâàííå ñâåòàïîãëÿäó ßíê³
Êóïàëû.
                               ²ãàð Ïðàêàïîâ³÷


